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SESSIONE SCIENTIFICA

LO STATO DI SALUTE ORALE NEL PAZIENTE FRAGILE ED IN SITUAZIONI DI DISAGIO:
INQUADRAMENTO SOCIALE E PROSPETTIVE DELLA SANITA PUBBLICA

TORINO
SABATO 14 - DOMENICA 15 SETTEMBRE 2024

La Sessione Scientifica di EXPORDH24 mette in luce I'importanza del ruolo dei professionisti del settore dentale
per il benessere di pazienti fragili o in situazioni di disagio quali cardiopatici, diabetici, pazienti autistici,
pediatrici, sordomuti, carcerari, rifugiati, immigrati e oncologici.

Molteplici studi hanno dimostrato che la parodontite puo aumentare del 30% il rischio di malattie
cardiovascolari. Inoltre, il 25% dei pazienti con malattie croniche, come ad esempio il diabete, manifesta
problemi di salute orale che possono complicare la loro condizione.

Nei pazienti oncologici la possibilita di mantenere o recuperare un sorriso sano e cruciale per il loro benessere
psicologico e per il ritorno ad una vita piu serena.

Evidenze in campo sociale hanno inoltre dimostrato che un sorriso sano migliora I'autostima della persona e
facilita la socialita e la sicurezza nell'affrontare un colloquio lavorativo.

Altresi negli episodi di bullismo, i soggetti vittime hanno spesso problematiche di igiene orale e salute della
bocca che sono tra le cause dei motivi di aggressione verbale ed isolamento dalla comunita dei pari.

Insomma, il disagio di un sorriso “da nascondere” incide sulla capacita di socializzare.

In Italia solo il 39% della popolazione si rivolge a un dentista e un numero ancora piu basso a un igienista
dentale.

Queste percentuali scendono drasticamente in contesti vulnerabili, come case famiglia e carceri, dove i
pazienti sono inferiori al 20%.

Tra i rifugiati politici ed immigrati I'accesso e persino stimato essere solo intorno al 10%.

La sessione scientifica dell'evento mira a enfatizzare I'urgenza di una presenza piu significativa degli Igienisti
Dentali e degli Odontoiatri nell’ambito della sanita pubblica e sociale.

Vogliamo instaurare un dialogo per trovare proposte per migliorare I'accesso a cure odontoiatriche per le
categorie piu fragili e rafforzare e promuovere la cultura per cui la salute orale contribuisca al miglioramento
della salute sistemica e psicologica, specie per gruppi specifici quali i pazienti in situazione di disagio.

L'obiettivo primario e promuovere un cambiamento sostanziale nel panorama della salute orale e
pubblica in Italia, stimolando anche i professionisti a cogliere il ruolo sociale che possono avere al di fuori degli
studi dentistici privati, come membri attivi di aiuto per la societa ed il suo futuro .

In particolare e per noi importante sensibilizzare le giovani generazioni di professionisti e dare loro una visibilita
efficace per renderli consapevoli del loro ruolo nella societa.

L'evento scientifico é rivolto a: Igienisti Dentali, Odontoiatri, Chirurghi Maxillo Facciali
Obiettivo formativo: sviluppo delle conoscenze e competenze nelle attivita e nelle procedure idonee a
promuovere il miglioramento della qualita, efficienza, efficacia, appropriatezza e sicurezza dei sistemi sanitari.

Responsabile scientifico:
Paolo G. ARDUINO - Dipartimento di Scienze Chirurgiche, CIR-Dental School
Universita degli Studi di Torino

Segreteria scientifica:
Alice Alberta CITTONE - Igienista Dentale - Torino
Riccardo SANGERMANO - Igienista Dentale - Roma

Segreteria Organizzativa:
Dlite eventi srl



PROGRAMMA PRELIMINARE
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INAUGURAZIONE
L' ODONTOIATRIA SOCIALE - ESPERIENZE A CONFRONTO

MODERA LA GIORNATA
Johann Rossi Mason - Giornalista medico scientifico, Direttore Editoriale MOHRE
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SESSIONE MATTUTINA
Esperienza sul TERRITORIO

“Conoscenza e consapevolezza del cancro orale: indagine nella popolazione torinese”
Paolo G. ARDUINO - Dipartimento di Scienze Chirurgiche, CIR-Dental School, Univ. degli Studi di Torino

“Esperienze di Odontoiatria sociale e di prossimita nella citta di Torino”
Giancarlo VECCHIATI - Fondatore e Coordinatore Odontoiatria Sociale, COI Ets
Consolata PEJRONE - Coordinatrice Igieniste COl - Cooperazione Odontoiatrica Internazionale Ets

“Competenze tecnico assistenziali dell’ Igienista Dentale: prospettive di sviluppo nel Sistema Sanitario pubblico”
Marco PADOVAN - Responsabile Corso di Laurea, in Igiene Dentale - Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma,
sede distaccata di Bolzano

Esperienze nel CARCERE

“|'assistenza odontoiatrica nella popolazione carceraria - esperienza nella casa circondariale "Lo Russo Cutugno”
Leonardo D'ALESSANDRO - Osp. Martini - Torino

Davide GIANGRANDI - Osp. Martini - Torino

Luca GIORDANO - Osp. Martini - Torino

Esperienza in pazienti con SORDITA’
“Sordita: cenni su una comunicazione efficace”
Silvia LICATA - Ordine TSRM e PSTRP della Provincia di Trapani, Albo degli Igienisti Dentali

Esperienze con pazienti SPECIAL NEEDS

“PBSO - Si. Va. Sorridenti Onlus - 20 anni di Odontoiatria e disabilita”

Alessio AMODEO - RDH, DHA - Prof. a Contratto in Igiene Dentale, Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze
Biomediche, Chirurgiche e Odontostomatologiche

“The Big Rethink, promuovere un’igiene orale accessibile per tutti”
Alessandro QUATTRINI - Professional Scientific Relations Manager Procter & Gamble

DOMANDE e DISCUSSIONE a cura di Johann ROSSI MASON - Giornalista medico scientifico, Direttore Editoriale MOHRE
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Esperienze con pazienti AUTISTICI

“Le persone con disturbo dello spettro autistico e le problematiche odontostomatologiche.
Letteratura, esperienza dell'Ospedale Mauriziano di Torino e la rete nazionale SIOH”
Simone BUTTIGLIERI - S.C. Odontostomatologia, A.O. Ordine Mauriziano di Torino

Paolo FONTANAROSA - S.C. Odontostomatologia, A.O. Ordine Mauriziano di Torino

Esperienza in paziente PEDIATRICO ONCOLOGICO

“Il ruolo dell'lgienista Dentale nel reparto di Oncoematologia pediatrica: indagine clinica ed epidemiologica”
Andrea BUTERA - Dip. Science Clinico Chir. Pediatriche e Diagnostiche, Universita di Pavia

Christian ALQUATI - Dip. Science Clinico Chir. Pediatriche e Diagnostiche, Universita di Pavia

Gaia SORESSI - Dip. Science Clinico Chir. Pediatriche e Diagnostiche, Universita di Pavia

“La salute orale nel paziente fragile pediatrico: I'lgienista Dentale nel team multidisciplinare”
Massimiliano CIRIBE' - Unit of Dentistry, Bambino Gesu Children’s Research Hospital IRCCS

Esperienza Onlus in paziente con Cancro ORALE
“Una nuova associazione, ce n'era davvero bisogno”
Giovanni LODI - Fondatore ONLUS ACAPO - Dip. Scienze Biomediche Chir. Odontoiatriche - UNIMI - Milano

Esperienze in RSA
“La salute orale nel paziente fragile istituzionalizzato: la lattoferrina come supporto terapeutico”
Stefania PERNARELLA - Dip. Scienze Odontostomatologiche e Maxillo Facciali - Univ. La Sapienza - Roma

"Storie di vita in una RSA... tra preconcetti e realta"
Patricia URZICA - Igienista Dentale - TSMR PRSTRP della provincia di Cuneo
Sara BONGIOANNI - Responsabile di Struttura RSA

CONCLUSIONI a cura di Johann ROSSI MASON - Giornalista medico scientifico, Direttore Editoriale MOHRE
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h. 12.30
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PREMIO TESI GRAZIA MERLA

Seconda Edizione del Premio “Miglior Tesi di Laurea in Igiene Dentale” di 1° Livello e Magistrale discusse nelle
sessioni di laurea svoltesi negli anni 2022, 2023, 2024 (tra il 31/03/2022 e il 31/03/2024) e con Domanda di
Partecipazione presentata entro il 30/06/2024

COMMISSIONE ESAMINATRICE

La commissione esaminatrice sara formata dal Board Scientifico di EXPO RDH composto da:
- Dott. AMODEO Alessio A.

Prof. ARDUINO Paolo Giacomo

Dott. BUTERA Andrea

Dott.ssa SABATINI Silvia

Dott.ssa SEGANTIN Marzia

PRESENTAZIONE IN SESSIONE PLENARIA DELLE TESI DI LAUREA

Ogni candidato avra 5 minuti a disposizione per presentare il proprio elaborato di tesi attraverso l'esposizione
orale e la proposta di slide video alla presenza della Commissione Esaminatrice e di tutti i partecipanti.
Definizione vincitori a cura della Commissione Esaminatrice - entro il 26 Agosto

Esposizione Poster in area Foyer

PREMIAZIONE
La premiazione avverra durante I'Expo RDH di Torino, nella giornata di domenica 15/09/2024 alla presenza di tutti i
candidati.

PREMI PER GLI AUTORI DELLE TESI CLASSIFICATE:

Consulcesi: una borsa del valore di 1500 € come docente, erogazione della della tesi come corso FAD ECM
per tutte le professioni sanitarie.

1Flex Tecnology: Bleaching Pack cosi composto

- 1 Pola Office + Kit da 3 pazienti

- 1 Soothe

- 1 Lampada Radii Expert fotopolimerizzante + puntale per lo sbiancamento
— 1 Stativo per Radii Expert

SISIO: a disposizione per i primi 3 classificati l'iscrizione a Sisio per I'anno 2025.
TePe: 1 kit valigetta completa della gamma TePe per ciascuno dei primi 3 classificati

Smile, you are on yogalicious

- 1° classificato: Box Smile Yogalicious, pochette Mikylicious con prodotti di skincare e Probioleeps ed un
voucher di 200 Euro da utilizzare per il percorso SMILE, YOU ARE ON YOGALICIOUS ovvero un percorso
innovativo che permette di differenziarti e fidelizzare il tuo Paziente.

- 2° classificato: Box Smile Yogalicious e pochette Mikylicious con prodotti di skincare e Probioleeps del
valore totale di 150 Euro

- 3° classificato: Box Smile Yogalicious ovvero una box dedicata allo Smile Yoga Experience ideata dalla
Dott.ssa Michela Pocecco e dalla Dott.ssa Cristina Giannetti contenente prodotti unici naturali made

in Italy del valore di 129,80 Euro

EMS:
Un voucher per la partecipazione gratuita a un Corso GBT di gruppo della durata di mezza giornata.

PHILIPS:
1 prodotto Philips ai primi tre classificati.



